CAVUSKOY OZEL EGITIM UYGULAMA OKULU
III. KADEME KABA DEGERLENDIRME FORMU

(Otizm+Orta/Agir Diizey Zihinsel Engelliler icin UYgundur)

Adi SOYADI T.C.Kimlik NO Dogum Tarihi
DERSLER DEGERLENDIRMELER
[Hayat Bilgisi [Evet [Hayir Agiklama

1. Ellerini yikar.

1.1. Muslugu acar.

1.2. Sabunluga basar.

1.3. Sabunu alir.

1.4. Ellerini suyla islatir.

1.5. Sabunu elleri arasinda képdartar.

1.6. Ellerini ovalar.

1.7. Ellerini durular.

1.8. Muslugu kapatir.

1.9. Havluyu alrr.

1.10.Ellerini kurular.

1.11.Havluyu yerine birakir.

. Yiziinii yikar.

2.1. Muslugu acar.

2.2. Avuclarini acarak muslugun altina uzatir.

2.3. Avuclarina uygun miktarda su alir.

2.4. Basini hafifce 6ne dogru eger.

2.5. Avuclarindaki suyu yiziine dogru gotdrdr.

2.6. Avuclarindaki suyla yizinlin tamamini yikar.

2.7. Ellerindeki boyalari yikar.

2.8. Muslugu kapatir.

2.9. Havluyu alir.

2.10.Yuzuna kurular.

2.11.Havluyu yerine birakir.

. Diglerini fircalar.

3.1. Macunu kullanmadigi eliyle tutar.

3.2. Macunun kapagini kullandigi elinin parmaklariyla cevirir.

3.3. Kapadi acar.

3.4. Kapag rafa koyar.

3.5. Kullandig eliyle bardagin icindeki dis fircasina uzanarak
sapindan tutar.

3.6. Macundan bir miktar sikarak fircanin Gzerine surer.

3.7. Macunu rafa birakir.

3.8. Fircayi dislerinin Gzerine getirir.

3.9. Fircayi dairesel hareketlerle dislerinin izerinde gezdirerek
dislerini fircalar.

3.10. Fircayr agzindan cikarir.

3.11.Kullanmadigi eliyle musluga uzanarak muslugu acar.

3.12. Fircayl muslugun altina getirerek yikar.

3.13. Fircayi raftaki bardag@in igine koyar.

3.14.Kullandig eliyle rafta duran temiz bardag alir.

3.15.Bardaga musluktan su doldurur.

3.16.Bardaktan agzina bir miktar su alir.

3.17. Agzindaki suyu yutmadan calkalar.

3.18. Agzindaki suyu muslug@a tukurdr.

3.19. Eline bir miktar su alir.




3.20. Agzinin digini suyla temizler.

3.21.Muslugu kapatir.

3.22. Macunu kullanmadigi eliyle tutar.

3.23. Macunun kapagini kullandigi elinin parmaklariyla cevirerek
kapatir.

3.24. Macunu raftaki bardagin igine koyar.

3.25. Ellerini havluyla kurular.

. Burnunu temizler.

4.1. Mendili kath yerlerinden acar.

4.2. |ki eliyle mendili tutarak mendille burnunu kapatir.

4.3. Burnunu hafifce sikarak mendili asagiya dogru ceker.

4.4. Mendilin kirlenen kismini kapatir.

4.5. Mendili ¢cope atar.

I5-

Saclarini tarar.

5.1. Taragi sap kismindan tutar.

5.2. Tarad kafa mesafesine kadar kaldirr.

5.3. Aynaya bakar.

5.4. Taragin digli kismini kafa derisine gelecek sekilde gevirir.

5.5. Saclarini sagdan sola (soldan sa@a, yukaridan asagiya) dogru
tarar.

l6.

Ayakkabi cikarir.

6.1. Hafifce 6ne dogru egilir.

6.2. Eliyle ayakkabisinin topuk kismini tutar.

6.3. Eliyle hafifce ayakkabisinin topuk kismini zemine dogru
bastirir.

6.4. Bastirirken ayagdinin topuk kismini hafifce yukari kaldirir.

6.5. Ayaginin 6n kismini geriye dogru ceker.

6.6. Ayagdini ayakkabinin iginden cikarir.

6.7. Diger ayakkabiyi da ayni sekilde ¢ikarir.

. Mont cikarir.

7.1. Montun fermuarini acar.

7.2. Montun yakasinin 6n kisimlarindan tutar.

7.3. Montu omuzlar agikta kalacak sekilde arkaya dogru kaydirir.

7.4. Yakayi tuttugu elinin birini birakir.

7.5. Eliyle diger kolundaki montun ucundan tutar.

7.6. Kolu monttan cikana kadar ceker.

7.7. Kolunu monttan cikarir.

7.8. Diger kolunda kalan montun ucundan tutar.

7.9. Kolunu monttan cikarana kadar ceker.

7.10.Diger kolunu da ayni sekilde monttan c¢ikarir.

7.11.Montunu uygun sekilde asar.

I8.

Corap giyer.

8.1. Bir eliyle coraba uzanr.

8.2. Her iki elinin bagparmaklari ¢corabin i¢ kisminda diger
parmaklari dig kisminda olacak sekilde ¢orabi koncundan
tutar.

8.3. Corabi parmaklariyla toplar.

8.4. Corabin ug kismini ayak parmaklarinin ucuna getirir.

8.5. Corabin ug kismina ayak parmaklarini gegirir.

8.6. Corabi topuguna kadar ceker.

8.7. Ayagini hafifce yukari kaldirarak topugunu coraba yerlestirir.

8.8. Corabi bilegine kadar geker.

. Kazak giyer.

9.1. Kazagin 6nunu, arkasini belirler.

9.2. Kazag@in arkasi yukari gelecek sekilde yere koyar.

9.3. Kazagi etek ucundan tutar.

9.4. Kaza@i g6gus hizasina gelecek sekilde yukari kaldirir.

9.5. Bir kolunu kazagdinin uygun koluna gegirir.

9.6. Diger kolunu kazaginin bos koluna gecirir.

9.7. Kollarini yukari kaldirir.

9.8. Kaza@in bogaz kismini bagindan gecirir.




9.9. Kazagi iki eliyle etek ucundan tutar.

9.10.Kazagi beline kadar indirir.

9.11.Kazag Uzerinde dizeltir.

10. Sapka cikarir.

10.1. Elini sapkanin 6n kismina uzatir.

10.2. Eliyle sapkanin 6n kismini tutar.

10.3. Sapkanin 6n kismini tuttugu elini basinin yukarisina dogru
kaldirir.

10.4. Sapkayi basinin arkasina dogru cekerek cikarir.

11. Eldiven giyer.

11.1.Eldivenin bilek kismindan tutar.

11.2.Bas parmagini eldivenin icine sokar.

11.3.Diger dort parmagini eldivenin genis kismina sokar.

11.4. Parmaklarini yerlestirip eldivenini bilek kismindan tutarak
yukari dogru ceker.

12. Cit ¢it agar.

12.1.Bir eliyle ¢itgitin st pargasini tutar.

12.2.Diger eliyle ¢itcitin alt pargasini tutar.

12.3. Ellerini zit yonde hareket ettirerek ¢itciti acar.

13. Fermuar kapatir.

13.1.Bir eliyle fermuarin kulpunu tutar.

13.2.Diger eliyle fermuarin gecirme yerini tutar.

13.3. Ellerini birbirine yaklastirir.

13.4.Fermuarin gecirme yerini fermuarin kulpunun yuvasina
yerlestirir.

13.5.Bir elini asagi dogru iterek gecirme yerini kulpun yuvasina
sokar.

13.6.Diger elini yukari dogru ¢ekerek fermuarin kulpunu,
fermuarin sonuna kadar ceker.

13.7.Ellerini fermuardan birakir.

14. Tuvalet aligkanhgi edinir.

14.1. Tuvaletinin geldigini jest-mimik, fiziksel hareketlerle belli
eder.

14.2. Tuvaletinin geldigini soyler.

14.3. Tuvaletini yaparken yetiskin ile is birligi yapar.

14.4.Tuvaletini yapar.

15. Bardaktan sivi icer.

15.1.Bir elini bardaga uzatir.

15.2.Bardadi kulpundan tutar.

15.3. Bardagi masadan kaldirir.

15.4.Bardagi agzina dogru gotirr.

15.5. Agzini bir miktar agar.

15.6. Bardagin ucunu agzini degdirir.

15.7. Basini hafifce geriye dogru kaldirir.

15.8.Bardagin altini hafifce kaldirir.

15.9. Bardaktan bir miktar siviyi iger.

15.10.Basini hafifce 6ne dogru eger.

15.11.Bardagdi masadaki yerine birakir.

16. Kasik kullanarak yemek yer.

16.1.Bir eliyle tabagini tutar.

16.2.Kasiga uzanir.

16.3.Kasigin sapi elinin avug icinde olacak sekilde kasigi tutar.

16.4.Kasigi kaldirir.

16.5.Kasigi yemek tabaginin lzerine goturr.

16.6.Kasig yemegin icine daldirir.

16.7.Kasikla yemekten bir miktar alir.

16.8.Kasigi tabaktan kaldirir.

16.9.Kasig1 agzina dogru gotirir.

16.10.Kasigi agzina sokar.

16.11.Yemegini agzina koyar.

16.12.Yemegini yerken kasigi agzindan cikarir.




16.13.Kasigini masaya uzatir.

16.14.Kasigini yerine koyar.

16.15.Yemegi bitene degin ayni siireci tekrar eder.

17. Viicudunu tanir.

17.1.Vicut boliimlerini kendi viicudu Gzerinde gosterir.

17.2.Vicut boliimlerini gorsel materyaller Gizerinde g0sterir.

17.3.Vicut bolimlerinin isimlerini sdyler.

17.4.Basinda bulunan bolimleri kendi viicudu (izerinde gosterir.

17.5.Basinda bulunan bolumleri gérsel materyaller Gizerinde
gosterir.

17.6.Basinda bulunan bolimlerin isimlerini sdyler.

17.7.Duyu organlarini kendi viicudu lzerinde gosterir.

17.8.Duyu organlarini gérsel materyaller Gzerinde gosterir.

17.9. Duyu organlarinin isimlerini sdyler.

18. Aile yasamindaki kurallan edinir.

18.1. Aile kurallarini gorsel materyaller (izerinde gosterir.

18.2. Aile kurallarinin neler oldugunu soyler.

18.3. Aile kurallarina uyar.

19. Evdeki kisileri ve nesneleri ayirt eder.

19.1. Adini ve soyadini soyler.

19.2. Ailedeki bireyleri gorsel materyaller Uzerinde g0sterir.

19.3. Aile bireylerinin isimlerini soyler.

19.4. Aile bireylerinin gdrevlerini sdyler.

19.5. Gliven cemberindeki kigileri gorsel materyaller (izerinde
gosterir.

19.6.Glven ¢emberindeki kigileri soyler.

19.7.Evin bolimlerini gorsel materyaller Gizerinde g0sterir.

19.8. Evin bolimlerinin isimlerini soyler.

19.9.Ev arag-gereglerini gorsel materyaller Gizerinde gosterir.

19.10.Ev arag-gereclerinin isimlerini soyler.

20. Kisisel bilgilerini edinir.

20.1. Kisisel bilgilerini edinir.

20.2. Ebeveynlerinin telefon numaralarinin yazil oldugu karti
gosterir.

20.3. Ev adresini soyler.

20.4.Ebeveynlerinin telefon numaralarini soyler.

21. Yakin cevresindeki kisi ve ortamlari ayirt eder.

21.1.Yakin akrabalarini gorsel materyaller lizerinde gosterir.

21.2.Yakin akrabalarinin isimlerini soyler.

21.3. Cevresindeki kisileri gorsel materyaller tGzerinde g0sterir.

21.4. Cevresindeki kisilerin isimlerini soyler.

21.5.Yasadigi cevreye iligskin belli yapi ve belirgin cevresel
ozellikleri soyler.

22. Sinif kurallarini edinir.

22.1.Sinif kurallarini gérsel materyaller Gizerinde g0sterir.

22.2.Sinif kurallarinin neler oldugunu soyler.

22.3.Sinif kurallarina uyar.

23. Siniftaki kisi ve nesneleri ayirt eder.

23.1.1smi soylenen sinif arkadaslarini gosterir.

23.2.Sinif arkadaslarinin isimlerini soyler.

23.3.Ismi soylenen 6gretmenlerini gosterir.

23.4.Ogretmenlerinin isimlerini soyler.

23.5. Ders arag-gereclerini gorsel materyaller Gzerinde gosterir.

23.6. Ders arag-gereclerinin isimlerini sdyler.

23.7.Sinifin kdselerini gercek ortam ya da gorsel materyaller
lzerinde gobsterir.

23.8.Sinifin kdselerinin isimlerini soyler.

24. Okul kurallarini edinir.

24.1.Okul kurallarini gorsel materyaller tGzerinde g0sterir.

24.2. Okul kurallarinin neler oldugunu séyler.




24.3. Okul kurallarina uyar.

25. Okuldaki ortam ve nesneleri ayirt eder.

25.1. Okulun bolumlerini gercek ortam ya da gorsel materyaller
Uzerinde gdsterir.

25.2. Okulun boélimlerinin isimlerini soyler.

25.3. Bulundugu okul bélimiinden kendi sinifina gider.

25.4. Okul icerisinde yer-yon tabelalarini kullanarak séylenen okul
bolimiine gider.

25.5. Okul arag-gereclerini gorsel materyaller tzerinde g0sterir.

25.6. Okul arac-gereclerinin isimlerini soyler.

25.7. Okulun kaynaklarini ekonomik kullanir.

26. Trafik kurallarini edinir.

26.1. Trafikte kirmizi 1s1§in dur anlamina geldigini soyler.

26.2. Trafikte yesil 1sidin ge¢ anlamina geldigini soyler.

26.3. Trafikte sari 151§In hazirlan anlamina geldigini soyler.

26.4.Yayalarin kargidan karslya gecerken yaya gegidini kullanmasi
gerektigini soyler.

26.5. Yayalarin kargsidan karsiya gecerken Ust/alt gegit kullanmasi
gerektigini soyler.

26.6. Trafik 1s1ginIn, yaya gecidinin, Ust/alt gecidin olmadig
yerlerde dnce sola sonra sada sonra tekrar sola bakarak
kontrolli sekilde karsidan kargiya gecmesi gerektigini
soyler.

26.7. Trafik kurallarina uyarak karsidan karsiya geger.

27. Canli ve cansiz varliklar ayirt eder.

27.1.Yakin cevresindeki canli varliklari gorsel materyaller lizerinde
gosterir.

27.2.Yakin cevresinde gosterilen canli varlidin ismini soyler.

27.3.Yakin cevresindeki cansiz varliklari gérsel materyaller
lzerinde gosterir.

27.4.Yakin cevresinde g0sterilen cansiz varligin ismini soyler.

27.5.Canli varliklara 6rnekler verir.

27.6.Cansiz varlklara ornekler verir.

27.7.Canli varliklarin ortak 6zelliklerini soyler.

27.8.Cansiz varliklarin ortak 6zelliklerini sdyler.

27.9.Cevresindeki canli ve cansiz varliklari korur.

27.10.Cevresindeki canl ve cansiz varliklari sever.

28. Mevsimlerin 6zelliklerini ayirt eder.

28.1. Mevsimleri gérsel materyaller Gizerinde gosterir.

28.2. Mevsimlerin isimlerini soyler.

28.3. Mevsimlere ait aylari sayar.

28.4.Bir yildaki aylar sayar.

28.5. Haftanin gunlerini sayar.

28.6. Gunlik hava durumunu gorsel materyaller Gzerinde gosterir.

28.7.Gunlik hava durumunu soyler.

28.8. Canlilar i¢in Glineg'in yararlarini soyler.

28.9. Canlilar i¢in yagmurun yararlarini soyler.

28.10.Canlilar icin karin yararlarini sdyler.

28.11.Mevsimlere ait doga olaylarini gorsel materyaller tGzerinde
gosterir.

28.12.Mevsimlere ait doga olaylarini sdyler.

28.13.Mevsim degisikliklerinde gerceklestirilen eylemleri gorsel
materyaller Gzerinde gosterir.

28.14.Mevsim degisikliklerinde gerceklestirilen eylemleri sdyler.

29. Cevre temizligiyle ilgili kurallar edinir.

29.1. Cevre temizligiyle ilgili kurallari gérsel materyaller tGzerinde
gosterir.

29.2. Cevre temizligiyle ilgili kurallarin neler oldugunu soyler.

29.3. Cevre temizligiyle ilgili kurallara uyar.

30. GOk cisimlerini ayirt eder.

30.1.Diinya'yi gorsel materyaller Gzerinde gosterir.

30.2. Giines'i gorsel materyaller lzerinde gosterir.




30.3. Ay'i gorsel materyaller lizerinde gdsterir.

30.4.Yildizlari gorsel materyaller Gizerinde gosterir.

30.5. Gosterilen gok cisminin Diinya oldugunu soyler.

30.6. Gosterilen gok cisminin Giines oldugunu soyler.

30.7. Gosterilen gok cisminin Ay oldugunu soyler.

30.8. Gosterilen gok cisminin yildiz oldugunu soyler.

31. Giiniin 6zelliklerini ayirt eder.

31.1.Ginln bélimlerini gorsel materyaller Gzerinde gosterir.

31.2.GUnln boélumlerinin isimlerini soyler.

31.3.Sabah neler yapildigini soyler.

31.4.0glen neler yapildigini soyler.

31.5. Aksam neler yapildigini sdyler.

31.6.Sabah neler yapildigini gorsel materyaller Gizerinde g0sterir.

31.7.0glen neler yapildigini gérsel materyaller tzerinde gdsterir.

31.8. Aksam neler yapildidini gorsel materyaller lizerinde gosterir.

32. Zaman kavramini edinir.

32.1.Din yaptiklarini gérsel materyaller Gzerinde gdsterir.

32.2.Bugun yaptiklarini gorsel materyaller (izerinde gosterir.

32.3.Yarin yapacaklarini gorsel materyaller Gzerinde gosterir.

32.4.Din yaptiklarini soyler.

32.5.Buguin yaptiklarini sdyler.

32.6. Yarin yapacaklarini soyler.

33. Mesleklere ait 6zellikleri ayirt eder.

33.1. Meslekleri gorsel materyaller lizerinde gosterir.

33.2. Mesleklerin isimlerini soyler.

33.3. Mesleklere gore calisma yerlerinin isimlerini sdyler.

33.4. Mesleklere gore yapilan igleri soyler.

33.5. Mesleklere 6zgi kullanilan arag-gereclerin isimlerini soyler.

33.6. Mesleklere gore calisma yerlerini gorsel materyaller Gizerinde
gosterir.

33.7. Mesleklere 6zgi kullanilan arag-gerecleri gorsel materyaller
Uzerinde gosterir.

34. Milli degerleri edinir.

34.1. Gorsel materyaller Gizerinde Atatlrk'l gdsterir.

34.2. Gorsel materyaller Gizerinde Tlrk Bayragdi'ni gosterir.

34.3. Gorsel materyaller lizerinde Atatlirk'lin annesini ve babasini
gosterir.

34.4. Ataturk gorseli gosterilip “Bu kim?” diye soruldugunda
Atatirk oldugunu soyler

34.5.Turk Bayragi gosterilip “Bu ne?” diye soruldugunda Turk
Bayradi oldugunu soyler.

34.6. Istiklal Marsi'nin milll marsimiz oldugunu séyler.

34.7.Istiklal Marsi téreninde hazir olda bekler.

35. Belirli giin ve haftalari tanir.

35.1. Milli bayramlarin isimlerini soyler.

35.2. Milli bayramlarda ne yapilmasi gerektigini soyler.

35.3. Okulda belirli gtin ve haftalar icin yapilan etkinliklere katilir.




